ORCL OFICINA DE REHABILITACION
DE CASTILLA-LA MANCHA

REHABILITACION ENERGETICA DE EDIFICIOS

Ventajas de rehabilitar para Comunidades de Propietarios

Estimado/a Sr./a.,

Nos ponemos en contacto con usted desde la Oficina de Rehabilitacién de Castilla La
Mancha ya que recientemente su comunidad ha recibido la concesién de la ayuda
solicitada para realizar las obras de mejora de eficiencia energética en su edificio.

¢ QUE ES LA ORCLM?

La Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha, el Colegio Oficial de Arquitectos
de Castilla-La Mancha y el Consejo de Colegios Oficiales de Aparejadores,
Arquitectos Técnicos e Ingenieros de Edificacion de Castilla-La Mancha ha aunado
sus fuerzas con el fin de coordinar, informar y facilitar la gestion de los programas de
ayuda en materia de rehabilitacién residencial del Plan de Recuperacién, Transformacion y
Resiliencia a través de las Oficinas de Rehabilitacion.

Las Oficinas de Rehabilitacion son la mejor forma de informarse y de dar los primeros
pasos a la hora de emprender un proceso de rehabilitacibn. Somos un punto de
referencia sobre rehabilitacion y ayudas abierto al publico para informar y resolver
dudas.

Es un instrumento al servicio de profesionales, administraciones y del conjunto de la
ciudadania para facilitar la gestion de las ayudas y optimizar la ejecucion de proyectos con
el fin de que el mayor nimero de personas inicie una rehabilitacion y pueda mejorar su
calidad de vida.

Y ahora que nos hemos presentado le vamos a contar algunas cosas que creemos puedan
ser de su interés para entender mejor en qué consiste la rehabilitacién energética.

Y si se quedan con alguna duda y quieren que nos acerquemos presencialmente a
su comunidad a explicarlo mejor, le pueden solicitar al presidente de su comunidad
que vayamos a su proxima asamblea.

¢ QUE ES LA REHABILITACION ENERGETICA?

Una REHABILITACION ENERGETICA es una reforma para actualizar nuestro edificio a
las necesidades y requerimientos actuales, abordandolo de forma global. Para hacerlo, se
ha de partir de una visién previa completa del edificio, teniendo en cuenta las principales
carencias a resolver: fachadas, cubierta e instalaciones. Después, la rehabilitacién puede
acometerse de una sola vez o por etapas, pero es importante que exista este analisis
global para poder planificar y coordinar las distintas actuaciones. Este andlisis lo tiene
que realizar un/a profesional cualificado/a.

Las comunidades de propietarios estan muy acostumbradas a las obras de rehabilitacion o
reforma, a derramas, obras urgentes y/o obligatorias, pero generalmente se actla solo en
una parte de la edificacion.
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ORCL OFICINA DE REHABILITACION

DE CASTILLA-LA MANCHA
Programar las obras con una visién global y de la mano de un/a profesional
cualificado/a tiene muchos beneficios, entre ellos, un mejor resultado y el ahorro
econdmico.
A continuacion, se detallan las principales carencias a resolver en un edificio, que siempre

se han de acompafiar de un andlisis previo de caracteristicas generales (época y tipologia
de construccion, materiales en fachadas y cubiertas, caracteristicas estructurales, etc.
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Fotografia: Guia vecinal de Rehabilitacién.
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@ ORCL OFICINA DE REHABILITACION
DE CASTILLA-LA MANCHA
REHABILITAR UN EDIFICIO APORTA BENEFICIOS ECONOMICOS,

SOCIALES Y MEDIOAMBIENTALES.

Queremos rehabilitar nuestro edificio de viviendas y aprovechar las
ayudas de los Fondos Next Generation.

Cumplimos requisitos y nos conceden la ayuda.

J
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ORCL OFICINA DE REHABILITACION
DE CASTILLA-LA MANCHA

NOS DA MIEDO AISLAR LA FACHADA POR LO QUE SUCEDIO CON
EL EDIFICIO DE VALENCIA. ¢ PUEDE PASARNOS LO MISMO?

Una de las mejores actuaciones para reducir el consumo de energia de la vivienda es
mediante el aislamiento de las fachadas y la cubierta, junto con el cambio de las ventanas
y puertas exteriores. De esta manera, la vivienda estara aislada y sellada para evitar fugas
de calefaccion en invierno y entrada de calor y fuga del aire acondicionado en verano.

No es inteligente gastar dinero en calefaccién y refrigeracion y dejarlo escapar por una
ventana o por fugas en la fachada. Aislando la vivienda se conseguira que se reduzca
mucho el consumo de energia (llega a reducir hasta el 50% de los costes).

Existe un amplio abanico de materiales aislantes y muchos de ellos son ignifugos e
impiden la propagacion, por lo que se puede optar por un material que tenga dichas
caracteristicas.

PROPAGACION DEL FUEGO POR LAS FACHADAS DE UN EDIFICIO.
En 2019 se restringié aun mas el uso de materiales inflamables para las fachadas.

Asi se llega hasta la normativa actual: CTE - Documento Basico DB Si-Seguridad en caso
de incendio de 20 de diciembre de 2019 y normativas de aplicacion segun cada
comunidad. Los requisitos abarcan aspectos como: la reaccion al fuego, la resistencia al
fuego de los materiales, la compartimentacion adecuada de espacios, los sistemas de
deteccidn y extincion de incendios, asi como las rutas de evacuacion.

Parametros Euroclase Contribucion al incendio

No combustible. Sin contribucién al fuego

No combmtiB!é Sin contribucién c-ivae»-;;c e
| Combustible. Contribucion muy limkada al fuego
Combustible. Contrbucion imitada al fuego
Combustible. Contribucién media al fuego

~ Combustible. Contribucion aka al fuego

Sin closificar: Sin comportamiento determinado

Produccidn baje de humos

Opacidad de los
humos

Produccidn media de humes

Produccion alta de humos

No se producen gotas/particulas

formacion de
gotas

Caida de gotas/particulas no inflamades

Caida de gotas/particulas inflamadas

OTROS REQUISITOS DE LA NORMATIVA ACTUAL: En los sistemas de aislamiento
térmico por el exterior — SATE se debe asegurar que el conjunto del material aislante junto
con la capa de revoco (incombustible) resulte suficiente para evitar la ignicién del
aislamiento.
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2Cudles son los nuevos
requisitos del DB SI?

Altura total fachada

sf;cumaa > 10% FACHADA SATE D-s3,d0 C-s3,d0 B-s3,00
s«storno:dom..lomnnto en ol D‘SS,dO 8'53,00 A2—33'd0

interior de cdmaras ventiladas

[ En caso de fachadas con h<18m y cuyo arranque inferior sea accesible, tanto los
sistemas constructivos de fachada como los agislantes en el interior de las cdmaras
ventiladas serdn al menos B-83,d0 hasta una altura de 3,5 m como Minimo

En el siguiente cuadro se remarca en rojo la clasificacion de los distintos aislamientos
usados en el Sistema de Aislamiento Térmico Exterior- SATE y se remarca en naranja los
aislantes mas usados: poliestireno expandido (EPS), poliestireno extruido (XPS) y lana
mineral. Todos ellos tienen una clasificacion del aislamiento méas el revoco de acabado

gue cumple con la normativa vigente.

LANA
PUR PIR EPS/XPS MINERAL
Temperatura que perturba la estabilidad dimensional (°C) "200 “200 "90-100 -
Temperatura de ignicion (°C) 285-310 415 245-345
, E,D,C
Clase de reaccion al fuego Segun fabricante D E.F Al
LANA
A ’ Paneles Paneles
Paneles sandwich sandicn I sandiieh Ffanelgs
PUR PIR EPS/XPS sandwich
MINERAL
C-s3,d0 B-s1. dO
Clase de reaccion al fuego del material aislante en un B-s2, d0 B-sz‘ do 1 Al-s1. dO
panel sandwich B-s3, dO : !
i S & ; C-s2-d0
Clase de reaccion al fuego del material aislante mas
enfoscado (SATE) B-s1. dp B-s1, d0 B-s1, d0 A1-s1,d0
Segun fabricante

Segun el cuadro de la pagina anterior :

B= Parametro energia: Combustible. Contribucién muy limitada al fuego
s1= Parametro opacidad de los humos: Produccion baja de humos
d0= Parametro formacion de gotas: No se producen gotas/particulas
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